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Tu plan médico ahora 
incluye un examen  
de la vista anual sin 
costo adicional

Los exámenes de la vista regulares proporcionan una oportunidad única de encontrar y detener condiciones médicas como la presión 
arterial alta, la enfermedad cardíaca y la diabetes, por lo que incluimos un examen de la vista exhaustivo en tu cobertura médica. 
Descubrir estas condiciones con anticipación, cuando aún son fáciles de tratar, puede ayudar a mantenerte más saludable y disminuir 
los costos médicos.

Este examen de la vista se incluye sin costo adicional a través de tu plan médico.

Este examen de la vista se ofrece a través de la red de Blue View Vision de Anthem

	} Proveedores de servicios de visión dedicados con experiencia comprobada

	} Más de 40,000 oculistas entre los que podrás elegir

	} Más de 30,000 ubicaciones a nivel nacional, incluidos optometristas y oftalmólogos independientes, y tiendas de venta minorista de 
artículos relacionados con la vista

Más información sobre tu nuevo beneficio

Tu nuevo examen de la vista incluye dilatación y refracción. El beneficio se puede utilizar una vez durante cada año calendario o del plan. 
Debido a que tu compañía también te proporciona la cobertura de la vista independiente de Blue View Vision, puedes usar tu nuevo 
beneficio de examen de la vista a un costo de $0 y seguir contando con tus otros beneficios de Blue View Vision para utilizarlos en el 
futuro, como otro examen de la vista y beneficios para anteojos o lentes de contacto. Pídele al oculista que primero utilice tu nuevo 
beneficio de examen de la vista del plan médico.

Para más información, consulta los datos sobre tu beneficio del plan médico o comunícate con el departamento de Recursos Humanos. 
O visita anthem.com/ca o descarga la aplicación para dispositivos móviles SydneySM Health para obtener información sobre el beneficio 
cuando y donde lo necesites. 

Beneficios ampliados que cubren tu salud integral

A 175,000 personas se les identificó una condición médica de alto riesgo a través de una reclamación de la 
vista de Anthem en 2021.*
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